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¿Por qué es importante conocer el medio físico?

Porque es el lugar donde se desarrollan las actividades humanas y las condiciona

Latitud

Relieve

Clima

Aguas

Continentalidad

FACTORES CONDICIONANTES 
DE LAS ACTIVIDADES 

HUMANAS



¿Cuál es la principal actividad humana que vemos en esta foto?

TURISMO
¿Esto se puede 

hacer en 
cualquier lugar? 



1. Grandes unidades el relieve terrestre

¿Cuántos 
continentes 

hay? 

4 5 6 7



1. Grandes unidades el relieve terrestre

¿Cuántos 
continentes 

hay? 

4 5 6 7



1. Grandes unidades el relieve terrestre

África

América

Asia

Oceanía

Antártida 

Europa



ÁFRICA

Extensión

ωTercer continente más extenso 
de la Tierra. 

ωSup: 30.335.000 km²

ω20,26% de la superficie terrestre.

Situación

ωRodeado por Mar Mediterráneo, 
Asia, Océano Índico y el Océano 
Atlántico.

ωSeparado de Europa por el 
Estrecho de Gibraltar, Canal de 
Suez y el Mar Rojo.



ÁFRICA

Características

ωContinente muy 
macizo y uniforme

ωRocas antiguas y muy 
desgastadas

ωNumerosos macizos, 
mesetas y cubetas 
(ocupadas por ríos o 
grandes lagos)



AMÉRICA

Extensión

ωSegundo continente más extenso de la 
Tierra. 

ωSup: 42.960.000 km²

ω28,70% de la superficie terrestre.

Situación

ωSe encuentra entre los océanos Glacial 
Ártico y Glacial Antártico, Océano Pacífico 
y el Océano Atlántico.

ωSuele dividirse en América del Norte y del 
Sur, unidas por el istmo de América 
Central y los archipiélagos de las Antillas.



AMÉRICA

Características

ωOeste: Largo eje de 
montañas jóvenes

ωCentro: mesetas y llanuras 
recorridas por ríos

ωEste: macizos antiguos 
muy erosionados



ASIA

Extensión

ωEl continente más extenso de la 
Tierra. 

ωSup: 43.608.000 km²

ω29,13% de la superficie terrestre.

Situación

ωSe encuentra entre los océanos 
Glacial Ártico, Océano Pacífico e 
Índico.

ωEsta separado de África por la 
península del Sinaí y el Mar Rojo. 
De Europa por el Mar Caspio y 
las cordilleras del Cáucaso y los 
Urales. Y de América por el 
Estrecho de Bering 



ASIA

Características

ωNorte: extensas 
llanuras y mesetas

ωCentro-sur: 
elevadas cordilleras 
y mesetas en el

ωOcéano Índico: 
grandes penínsulas

ωOcéano Pacífico:  
archipiélagos



OCEANÍA

Extensión

ωContinente de menor 
extensión de la Tierra. 

ωSup: 8.923.000 km²

Situación

ωSe encuentra entre el 
Océano Índico y Pacífico.

ωSe compone de grandes 
islas (Australia y Nueva 
Zelanda) y tres 
archipiélagos 
(Melanesia).



OCEANÍA

Características

ωCuatro grandes 
zonas:

ωAustralasia

ωMelanesia

ωMicronesia

ωPolinesia.



ANTÁRTIDA

Extensión

ωCuarto continente más extenso 
de la Tierra. 

ωSup: 13.340.000 km²

Situación y características

ωSe encuentra en el polo sur de 
la Tierra.

ωEstá rodeado por el Océano 
Glacial Antártico. 

ωSe trata de un continente 
helado.



EUROPA

Extensión

ωQuinto continente 
más extenso de la 
Tierra. 

ωSup: 10.498.000 km²

Situación

ωSe encuentra entre 
los Océanos Glacial 
Ártico y Océano 
Atlántico y entre Asia 
y África. 



2. El relieve, los ríos y las costas de Europa

Norte: Macizos antiguos

Centro: Gran llanura

Sur: Montañas jóvenes

TRES GRANDES ZONAS

¿Qué zonas de relieve 
podemos distinguir en 
el mapa?



2. El relieve, los ríos y las costas de Europa

Atlántica 

Mediterránea/Negra

DOS VERTIENTES

¿Hacia que superficies 
de agua vierten los 
ríos europeos?



¿Qué ríos atlánticos 
conoces?

2. El relieve, los ríos y las costas de Europa

1. Rin

2. Sena

3. Loira 

1
2

3



¿Qué ríos del 
Mediterráneo y mar 
Negro conoces?

2. El relieve, los ríos y las costas de Europa

1. Danubio

2. Po

3. Ródano 

1
2

3



¿Cómo son las costas 
europeas?

2. El relieve, los ríos y las costas de Europa

Zonas de costas altas 
(Acantilados)

Zonas de costas 
bajas (Playas, 
ŘŜƭǘŀǎΧύ

Muy recortadas



3. Unidades del relieve de España

¿Qué posición ocupa 
la Península Ibérica 
respecto a Europa?

Península al sureste 
de Europa. 

¿Cuáles son sus 
límites?

-Mar Cantábrico
-Mar Mediterráneo
-Océano Atlántico
-Los Pirineos



3. Unidades del relieve de España

¿Cuáles son las 
principales unidades 
del relieve?

Meseta

Cordillera interiores a la Meseta

Cordilleras que bordean la Meseta

Cordilleras exteriores a la Meseta

Depresiones



3. Unidades del relieve de España



3. Unidades del relieve de España

Archipiélago formado por tres islas 
mayores (Mallorca, Menorca e Ibiza), 
dos islas menores (Formentera y 
Cabrera) y numerosos islotes.

Casi todas las islas enlazan con los 
Sistemas béticos, del que son 
prolongación. Solo Menorca está 
relacionada con la cordillera Costero-
Catalana.



3. Unidades del relieve de España



3. Unidades del relieve de España

Compuesto por siete islas principales (La Palma, 
Hierro, La Gomera, Tenerife, Gran Canaria, 
Fuerteventura y Lanzarote) y otras de menor 
tamaño.

Todas tienen un origen volcánico. Las tierras 
emergieron del océano hace unos 20 millones de 
años. Pero no se desarrollaron a la vez. Cada una 
es independiente, con su propio edificio volcánico. 
La edad decrece de este a oeste, siendo Lanzarote 
la más antigua y El Hierro, la más joven.

¿Cuántos volcanes hay en España? (4:37 min.)

https://youtu.be/U32VEBG1-1w


3. Unidades del relieve de España

¿DETENER un VOLCÁN? (6:06 min.)
Colada de lava Cumbre Vieja en La Palma 
(1:37 min.)

https://youtu.be/QhVoBG3pefo
https://youtu.be/DaMQxnrfnGk


4. Costas y ríos de España

Características de 
las costas

ωPoco recortadas 
(rectilíneas) 
excepto rías 
gallegas.

ωGeneralmente 
altas y rocosas.

ωIslas Baleares y 
Canarias alternan 
tramos rocosos y 
calas.



4. Costas y ríos de España¿Qué vemos en la foto?
¿Dónde está? 

Cala Ferris (Torrevieja)



4. Costas y ríos de España¿Qué vemos en la foto?
¿Dónde está? 

Playa del Moncayo (Guardamar)



5. Paisajes de la Tierra

LA FAUNA

ǊŜǎǳƭǘŀŘƻΧ

LA VEGETACIÓN

condiciona

LOS CLIMAS

condicionan

ZONAS CLIMÁTICAS

distribuyen

LOS PAISAJES NATURALES DE 
LA TIERRA



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de 
Zona Cálida

Paisajes de 
Zona Templada

Paisajes de 
Zona Templada

Paisajes de Zona Fría

Paisajes de Zona Fría

¡¡¡CUIDADO!!!
Faltan los paisajes de montaña 



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Cálida

Selva

Sabana 

Desierto cálido
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5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Cálida

Desierto cálido



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Templada

Mediterráneo

Continental 

Oceánico

Desierto templado



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Templada

Mediterráneo 
(Maquia o Garriga)



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Templada

Continental 
(Bosque caducifolio)



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Templada

Oceánico 
(Bosque mixto, caducifolias y coníferas)



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Templada

Desierto templado 

Desierto de 
Taklamakan



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Fría

Periglacial

Glacial



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Fría

Periglacial
Taiga



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Zona Fría

Glacial
Tundra



5. Paisajes de la Tierra

Paisajes de Montaña
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Paisajes de Montaña



Paisajes de Montaña

5. Paisajes de la Tierra


