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1. LA FILOSOFI A Y LA FUNCIO N DE 
LA FILOSOFI A 

 

¿Qué  somos? ¿Para qué  éstamos aquí ? ¿Qué  séntido tiéné nuéstra vida?  ¿Estamos 
héchos dé a tomos? ¿La Tiérra és rédonda?   ¿Qué  diféréncia hay éntré sabér, opinar 
y créér? ¿Existé Dios? ¿Co mo éxplicar él mal?  ¿Qué   pautas  débémos  séguir  a  la  
hora  dé  désarrollar  una  conducta?  ¿Co mo  débémos organizarnos polí ticaménté, 
qué  critérios débén réspétarsé? 

 

 

1. ¿QUÉ ES LA FILOSOFÍA? 

La palabra filosofí a (φιλοσοφι α) proviéné dél griégo y significa litéralménté “amigo 

o amanté (filos) dé la sabidurí a (sofí a)”. Etimolo gicaménté (por él origén dé la 

palabra), la filosofí a consisté én él déséo dé sabér, dé conocér. 

Parécé qué todos los sérés humanos y todas las culturas compartimos él déséo por 

sabér. Péro cuando hablamos dé filosofí a, solémos hacérlo dé una péculiar forma dé 

sabér: aquél sabér qué és (o inténta sér) racional, sistéma tico y crí tico. Esté tipo dé 

sabér no sé ha dado siémpré y én todas partés, sino qué tiéné una fécha y un lugar 

dé nacimiénto. 

Es tradicional situarlo én Jonia (costa griéga én Asia Ménor) én él siglo VI a. dé C. Allí , 

como én otros sitios, él sér humano obsérva lo qué lé rodéa, lo qué tiéné délanté dé 

sus ojos. Lo obsérva maravillado y extrañado, péro por priméra véz, ségu n nos 

dicén, convéncido dé la éxisténcia dé una explicación racional capaz dé desvelar 

el sentido y el orden oculto dé todo lo qué vé. En ésé moménto surgé la filosofí a. 

 

2. EL SABER FILOSÓFICO 

La labor dé la filosofí a és abarcarlo todo, intérroga ndosé acérca dé la réalidad y 

buscando réspuéstas u ltimas acérca dé los siguiéntés asuntos: 

 

1. La éxpériéncia dé la réalidad:  

Vivimos inmérsos én un univérso natural dél cual formamos   parté.   La   filosofí a,   

désdé   sus   inicios   én   Grécia,   sé   ha   préguntado siémpré   por   la   naturaléza   y   

éstructura   dél   univérso,   produciéndo   distintas  cosmovisionés   ciéntí ficas   y   

filoso ficas.   Adéma s,   sé   ha   plantéado   siémpré   la prégunta  général   sobré  qué   

és  la  réalidad  y  qué   tipos  dé  réalidadés hay. 
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2. El sér humano:  

Désdé sus inicios, la filosofí a sé ha ésforzado por éxplicar él sér humano, tratando 

dé compréndér su doblé naturaléza, én tanto sér natural (éspécié biolo gica) y sér 

cultural qué construyé su propio éntorno y sus formas dé vida. Así , la filosofí a ha 

analizado la rélacio n éntré naturaléza y cultura y él implí cito probléma dé la libértad, 

prégunta ndosé acérca dé su éxisténcia. 

 

3. La actividad humana y sus formas: 

El sér humano sé conocé a sí  mismo como agénté,   como   sujéto   y   principio   activo   

y   créador.   La   actividad   humana   sé désarrolla én trés diménsionés: accio n té cnica, 

accio n artí stica y accio n moral. 

 

4. La vida én sociédad:  

Los sérés humanos no vivimos aislados, sino déntro dé una comunidad. E sta 

constituyé él marco qué hacé posiblé nuéstra   vida  y nuéstra actividad, solo én su 

intérior és posiblé désarrollar las cualidadés éspécí ficaménté humanas,   como   la  

intéligéncia  y  él  lénguajé. Los  filo sofos sé han préguntado siémpré por la 

naturaléza dé la sociédad y dél Estado, así  como por las idéas dé dérécho y dé 

justicia. 

 

3. EL ORIGEN DE LA FILOSOFÍA 

El origén dé la filosofí a tiéné lugar én Grécia. Débémos récordar 

Grécia   no   éra   un   Estado,   sino   un   conjunto   de   pequeñas   ciudades 

indépéndiéntés polí ticaménté (polis) qué, tras la caí da dé los viéjos impérios 

micé nico y minoico sé distribuyén por las costas dél Méditérra néo oriéntal. Lo qué 

da él cara ctér griégo a éstas polis indépéndiéntés és qué compartén una misma 

lengua y una misma religión.  

Las condicionés dé éstas polis favoréciéron la aparicio n dé la filosofí a: 

a) La Religión olímpica era un culto sin Libro Sagrado ni casta sacerdotal, lo 

qué confiéré a la réligio n una éxtraordinaria vérsatilidad.  

b)   Las   colonias   griégas   constituí an   él   punto   privilégiado   dé   intercambio 

comercial éntré los diféréntés puéblos méditérra néos y oriéntalés. Esto pérmitio  la 

aparicio n, désarrollo y consolidacio n dé una nuéva capa social, los comérciantés.  
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c) Esta condicio n dé vérdadéra éncrucijada qué caractérizaba a las ciudadés griégas, 

las  convértí a  én centro  de intercambios  comerciales  y culturales.  Así , junto a 

las mércancí as, sé intércambiaban conocimiéntos, costumbrés..., éntrando én 

contacto diféréntés formas dé pénsar. 

d)   El   déscubrimiénto   dé   la   escritura   fonética   pérmití a   éscribir   tal   como 

  sé hablaba. Esto facilito  su publicidad y contribuyo  a promovér él valor dé la palabra 

hasta lí mités insospéchados: la palabra como instrumento político.  

é) El médio ma s abiérto y libré dé la polis hizo posiblé la bu squéda dé un principio 

qué éxplicara y diéra unidad a un univérso divérso. 

Así  surgio  él pénsamiénto filoso fico, asociado priméraménté a la ciudad dé Mileto 

y   a   los   nombrés   dé   Tales,   Anaximandro   y   Anaxímenes   qué,   asombrado

s   anté   él éspécta culo qué ofrécé la physis –naturaleza– inténtaron déscubrir él 

principio dél qué todo dérivaba, péro busca ndolo én la misma naturaléza. A partir 

dé ésté instanté, la razo n occidéntal comiénza a ténér historia. 

 

4. DEL MITO AL LOGOS 

Péro para qué surgiéra la filosofí a como tal tuvo qué vivirsé un procéso fundaméntal: 

él paso dél mito al logos. 

El mito éra él principio organizador dé la vida social. En él pénsamiénto  mí tico  sé 

personifican y se divinizan  las  fuerzas  y los fenómenos naturales (én la 

mitologí a griéga, por éjémplo, éncontramos a Zéus, dios dé los ciélos y dél truéno; 

Démé tér, diosa dé la fértilidad; Poséido n, dios dé los marés; Eolo, dios dél viénto, ...). 

Dé ésta manéra, los dioses aparécén como responsables dé los acontécimiéntos 

naturalés, péro tambié n dél comportamiénto y dél déstino dé los sérés humanos. 

En consécuéncia, sé suponé qué él acontécér univérsal és arbitrario, pués dépéndé 

dé la caprichosa voluntad de los dioses. Adéma s, las éxplicacionés mí ticas sé 

imponén y sé considéran verdaderas por la fuerza de la costumbre y la 

autoridad dé la tradicio n, no por la fuérza dé arguméntos racionalés. 

La palabra “logos”, por su parté, proviéné dél griégo «légéin» y significa hablar, 

narrar o dar séntido, si bién ha pasado a la historia dé la filosofí a con él séntido dé 

“razón” o, méjor, dé una razo n discursiva a travé s dé la palabra.  

Ahí  sé opéra él tra nsito désdé un “discurso” basado én él mito a otro discurso qué 

dara  lugar a la filosofí a, cuyo significado litéral és “amor a la sabiduría”.  

 

5. CARACTERÍSTICAS DE LA FILOSOFÍA 
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1. No   recurre   a   divinidades   o   agentes   sobrenaturales,   sino   qué 

intérpréta las fuérzas y los féno ménos dél univérso 

como   fuérzas   y   féno ménos   naturalés. Puédé décirsé qué él gran 

déscubrimiénto dé la éxplicacio n racional és la idéa dé naturaléza. Sé définé 

por tanto una ésféra dé pénsamiénto qué és éxtérior y éxtran a a la réligio n. 

2. Como consécuéncia dé lo antérior, él acontécér univérsal no sé intérpréta 

como algo arbitrario. Aparécé la idéa dé un orden (cosmos) qué no déscansa 

én él podér dé un sobérano, én su monarchia, sino én una léy inmanénté dél 

univérso: las cosas sucédén como tiénén qué sucédér. La idéa dé naturaléza 

va unida a la idéa dé necesidad, y la 

idéa  dé  nécésidad  va  unida  a  la  idea  de  ley:   los  acontécimiéntos  natu

ralés   sucédén conformé a ciértas léyés qué puédén sér invéstigadas y 

conocidas. 

3. Una éxplicacio n racional sé acépta por la fuérza dé los arguméntos, no por la 

fuérza dé la tradición, dé modo qué toda éxplicacio n racional puédé sér 

discutida y sométida a crí tica.  

 

Sé puédé distinguir éntré una filosofí a téo rica, qué sé préocupa por él probléma dél 

conocimiénto humano y la réalidad, y una filosofí a pra ctica, qué sé ocupa dé la accio n 

humana y sus finés. Déntro dé cada una dé éllas éncontramos divérsas ramas: 

 

FILOSOFÍA TEÓRICA FILOSOFÍA PRÁCTICA 
Ontologí a: sé prégunta por él Sér 
Gnoséologí a: sé prégunta por los 
lí mités dél conocimiénto 
Téodicéa: sé prégunta por Dios 
Lo gica: sé ocupa dé las formas dél 
razonamiénto va lido 

E tica: sé ocupa dél buén 
comportamiénto 
Filosofí a polí tica: réfléxiona sobré los 
modos dé convivéncia 
Esté tica: réfléxiona sobré la bélléza y la 
obra dé arté 
Filosofí a dé la Ciéncia: réfléxiona sobré 
la ciéncia y sus lí mités 

 

 

6. LOS PRIMEROS FILÓSOFOS Y EL ARJÉ 

Los priméros filo sofos, conocidos como “filo sofos présocra ticos” (por antécédér a 

So cratés), corriénté qué sé inicia én él siglo VI a. C. én Miléto, sé intérésaron por la 

sustancia qué da origén al univérso o “arjé ” (tambié n llamada “arché ”). Algunos, los 

monistas, piénsan qué ésta sustancia ésta  constituida por un solo éléménto, 

miéntras qué otros, los pluralistas, défiéndén qué ésa sustancia la constituyén 

varios éléméntos. 
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Algunos dé los ma s importantés son: 

- Tales de Mileto: Nacio  én la actual Turquí a. Filo sofo y matéma tico. Primér 

filo sofo. Sostuvo la idéa dél arjé , qué idéntifico  con él agua. Fué tambié n 

astro nomo é introdujo la géométrí a én Grécia. 

- Anaximandro: Filo sofo, géo métra y astro nomo. Para Anaximandro, él arjé  no 

éra una sustancia fí sica: lo llamo  él a péiron. Hizo él primér mapa dé la Tiérra. 

- Anaxímenes: Filo sofo, 

astro nomo, météréolo go. 

Afirmo  qué él arjé  éra él 

airé, a travé s dé un doblé 

procéso: raréfaccio n y 

condénsacio n. Las cosas no 

son ma s qué airé én 

distinto éstado.  

En ésta tabla puédés vér los 

distintos filo sofos présocra ticos 

y su pénsamiénto résumido:  

 

7. MÉTODOS DE TRABAJO FILOSÓFICO 

Para aproximarnos al mé todo dé trabajo filoso fico vamos a utilizar la éscaléra dé la 

métacognicio n, qué résumirémos én nuéstro diario dé la métacognicio n. En ésta 

infografí a puédés vér un résumén dé ésta forma dé trabajar, qué consisté én 

réfléxionar dé forma éscalada sobré un apréndizajé: 

 


